ERGONOMIKA
Risinajumi darbam biroja un majas

Katalogs
2016-2017

w /0%

salons.als



| Ergonomiski iekartota darba vieta Darbs stavus pie reguléjama galda

Mazkustigums - lielako dienas dalu més esam neaktivi un parmeérigi daudz sézam Rakstamgaldi ar regul&jamu augstumu ir neaizstajams Ilidzeklis mazkustiga dzivesveida mazinasanai.

LietoSanas scenarijs:
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ﬂ sedéesanas stavokli

13:00-14:00 Darbs stavus - péc pusdienam - uzlabo
gremosanu un Novers nogurumu

14:00-16:00 Darbs sédus - ik pa laikam mainot

Nepietiekamas fiziskas aktivitates sekas: sedesanas stavokli

16:00-18:00  Darbs stavus - energijai
+ 30% sirds isemisko slimibu célonis ir nepietiekama fiziska aktivitate

+ 27% diabéta saslimsanu célonis ir nepietiekama fiziska aktivitate Muguras veseliba

@ - . ,
% Uzlabo staju un mazina slodzi uz
muguru.

+ Paleninata asins piegade izraisa nogurumu muguras un kakla muskulos

« Partraucot sedéSanu ar Tsu pastaigu, cukura lfmeni asinis var pazeminat -
aptuveni par 30%
- o ) S Energija Produktivitate
l;l;lszgﬂfétlekama fiziska aktivitate Ir ceturtais galvenais mirstibas celonis Stavot nepaléninas asinsrite un @< Stavot var paveikt vairak, jo uzlabojas
[[dz ar to neparadas nogurumes. <l koncentrésanas spéjas.
*+ 95% no visam muguras sapém sakas nepietiekamas fiziskas aktivitates de|,
turpretl tikai 5% no visam muguras sapém sakas spraigu kustibu dé| _ .
Dedzina kalorijas Komforts
Atrodoties stavus tiek nodarbinati visi 1‘-' Plasas regulacijas iespéjas |auj
5 muskuli - ldzsvaram. Darbs stavus ir pie- - stradat ertak.
Saja kataloga aicinam iepazities ar iespéjam ergonomiski iekartot darba vietu skaitams fiziskam aktivitatam.
[ —
, Pétijumi pierada, ka:
AR
L :“\_
# 'ﬁ + Stradajat, stavot pie rakstamgalda, darba raZzigums paaug-
; SN stinas par 10-20%.
<tﬂ e + Cilvéki, kas izmanto darba vietas, kur iesp&jams gan sédét, gan
stavét, apgalvo, ka jutas mozaki, mérktiecigaki un pozitivaki
+ Labaka staja un samazinats muguras sapju risks
N - Augstaks energijas Tmenis, it Tpasi pécpusdienas darbinieki, kuri

izmanto rakstamgaldus ar regul&jamu augstumu, ir par 71% spé-
jigaki koncentréties, viniem ir par 66% augstaks darba razigums
un par 33% mazaks stresa limenis. Cits pétijums pierada, ka,
izmantojot rakstamgaldus ar regul&jamu augstumu, uzlabojas dar-

ba razigums, kvalitate un efektivitate.




Darbs sédus pie reguléjama galda Darbs pussédus pie reguléjama galda

Komplekta ar sedlu kréslu iespéjams stradat pussédus - stavokli, kura kajas piedalas kermena balstisana mazinot slodzi uz
Neaizvietojiet ilgstoSu sédésanu ar ilgstosu stavésanu muguru. Sis ir dabigaks sedésanas veids par ierasto sedus pozu.

Mainiet darba pozas - stavot un sézot izmantojiet dazadus kréslus un darba pozas

Augstuma iestadiSana lauj precizi pieregulét darbavietu katra lietotaja individualajam augumam, ka art dienas laika mainit
sédésanas pozicijas un pilntba izmantot ergonomisko kréslu iespéjas. Pieméram:

Kadeé| japarslédzas starp sédésanu un stavésanu?

* 90° mugura * 100° mugura * 110° mugura . * 120° mugura ‘ Dienas gaita parslédzoties starp sedésanu un stavésanu, més reguléjam kermenim radito slodzi un nodroSinam
90° sédite / kajas * 90° sédite / kaju dala * 95°sedite / kaju dala " 100° sedite / kaju dala atpQtu atseviskam kermena dalam. Staveana palidz iedarbinat enzimus, kas atbild par labu veselibu, paatrina
/0cm galda augstums  + /1cm galda augstums 72¢cm galda augstums 74cm galda augstums asinsriti, atslogojot nogurusos muskulus, un Jauj kermenim sasniegt slodzes Iidzsvaru.

Jau pati pareja no sédésanas uz stavesanu pozitivi ietekmé jasu veselibu. Ta liek kermenim pretoties gravitatei un

Atslodzes darba poza s - A T y S G TER AT
nostiprina attiecigo skeleta muskulataru. Turklat stavésana palidz regulét asinsspiedienu.

Komplekta ar reguléjamu galdu un monitora roku ir iespéja stradat “Relax” darba poza, kas strauji gast popularitati visa
pasaulé. ~120 gradu lenkis muguras dala nodrosina vienmérigaku svara sadalisanu.

i sezot: Stavet:

EIINENG CHEW, SWALLOW, SPEAK

RESPI SELF
NO

e NEVER GIVE UP

..un, aktivi kustoties, jas varat samazinat
risku saslimt ar vézi lidz pat 25%

..sirds un asinsvadu slimibu risks
laika gaita paaugstinas par 40%
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DO WHAT Yo

BREAK THESE RULLS 0WCE 1 4

..jasu muskulu aktivitate ir gandriz
2,5x augstaka neka sézot

..enzimu daudzums,
kas palidz Skelt taukus,

samazinas par 90%
,...Jus sadedziniet I1dz pat 50%

.bez partraukuma vairak neka 6 kcal stunda vairak neka sézot

stundas, jas likvidgjat iedarbibu, ko
sniedz 60 min sporta trenins

Kustéties nozimé dzivot
Prieksroka ir kustibam, tadé| nomainiet sédésanas pozu pret stavésanas pozu.




2| Augstuma reguléjami biroja galdi

Linak DL Sérija

Stingra ramja konstrukcija ar labakajam tirgd pieejamajam
kolonnam. Sie ir no visiem viedokliem lieto3ana patikami galdi ar ilgu
kalposanas laiku.

DL15 piemérots vidéja auguma cilvekiem.
DL16 piemérots Tsa un gara auguma cilvekiem, ka art nodrosinas
vislabako stingumu pacelta stavoklr.

DLM

| Galdi ar paaugstinatu ergonomiku

Galds ar divam virsmam kur vidéja dala ir sagazama I1dz pat 20 gradu
slipumam, kas padara to érti lietojamu rakstamdarbiem. Komplekta
ar monitora roku un ergonomisku kréslu slipa darba virsma piedavas

vél értakas darba pozas gan sédus, gan stavus.

Lielisks galds visai gimenei jo dubulta darba virsma Jauj novietot
datoru un ievadierices nost no pamatvirsmas, un pamatvirsmu

izmantot bérna macibu darbiem.

DLN

Modelis DL15 DL16
Sanu stingums EEENEN EEEEN
Prieksas stingums EEEEN EEEEN
Klusums EEEEN EEEEN
Lietotaju augums Auguma lidz ~1.86m Der visiem
Regulacija 70-120cm 62-127cm
Virsmas izmeri 120-210 x 60-90cm
Kolonnas Linak DL15 - 2 posmu Linak DL16 - 3 posmu
Ramja krasas Om

Piemeérots:

Lieliem galdiem ar daudz Daudzekranu lietosana Lieliem ekraniem Var uzbuovet L Pretsadursmes Isa, vidéja un gara

mantam un tehniku veida galdus funkcija auguma lietotajiem

PF Sérija

o i

BudZeta sérija ar sava klase labakajiem parametriem. Galvena atskiriba
no DL sérijas bas stingums pacelta stavoklr. Jo lielaki galdi un vairak
lietas jacila jo vairak vareés just vienkarsotas konstrukcijas ietekmi.

PF1 piemérots mazakam virsmam/mazakai slodzei. Laptopa/majas
biroja galds.

PF2 LINAK elektronika un to iesakam ja DL sérijas galdi ir arpus budZeta.

gan stradajot sédus, gan stavus.

atbrivo roku/plecu dalu.

Dyna Desk

Elektroniski sagazama vidusdala lauj atri un érti mainit darba pozas

Pozitiva lenki sagazta virsmas dala piemérota atslodzes darba pozai.
Negativa lenki sagazta virsmas dala piemérota darbam stavus un

Modelis PF1 PF2
Sanu stingums EEEEN EEEEN
Priek3as stingums EEEEN EEEEN
Klusums EEEEN EEEEN
Lietotaju augums Auguma lidz ~1.86m
Regulacija 70-120cm
Virsmas izmeri 120-160 x 60-90cm 80-210 x 60-90cm
Kolonnas PF, Ti Motion, 2 posmu PF, Linak, 2 posmu
Piemeérots: Ramja hrésas =
Vliegkaréi galdi ar mazu Vidéja izmeéra ekrani  Vidéji lietotaju augumi
slodzi

=, G i

slikto ietekmi.

B &b &G

Work Motions Dyna Desk modulis apvienots ar masu galda rami.
Paredzets lietotajiem, kuri pavada |oti garas darba stundas pie galda.

Vidéja virsmas dala aprikota ar individualu elektronisku pacelSanas
mehanismu kurs péc reguléjama taimera tiek virzits lejup un augsup
liekot lietotajam vairak kusteties, mazinot ilgstosi statisku darba pozu

WOR

K
MOTIONS

Ergonomic Solutions




%4 Kvalitate

Kam pievérst uzmanibu pérkot elektriski regul&jamu galdu?

Batiskakas lietoSanas komforta / labu galdu Tpasibas:

Stingums - galda kustigums un elastigums pacelta stavoklil. Galds nedrikst
SUpoties un bat atsperigs.

Kluss mehanisms un darbiba bez vibracijam - lai galda lietoSana netraucé citiem

llgmUziba - galdu kvalitati varés novertét péc ~1 gada lietoSanas, kad paradisies
pirmas nodiluma pazimes mehanismos

Reakcijas laiks péc vadibas pogas nospiesanas - kustibai jasakas uzreiz un jabat
iespéjai precizi noregulét augstumu

Galda apstasanas péc vadibas pogas atlaiSanas - ja galds apstajas leni, ar garu
,bremzesanas celu”, tas var izsaukt ap galdu esoso priekSmetu
(atverts logs, zem galda novietots papirgrozs ) bojajumus.

Kustibas atrums - ir svarigs, ja galda regulacijas diapazons ir 500mm un vairak.

Galda ramja mehaniskas un lietotaja droSibas Tpasibas vispilnigak reglamenté
starptautisks standarts 1SO 21016, kur$ nosaka: Galda stabilitati pret apgasanos;
Mehanisko izturibu zem slodzes; llgizturibu ( pieméram, 10,000 cikli pie
vertikalas slodzes ); Augstuma regulésanas mehanisma ilgizturiba ( darba
galdiem 5000 cikli ).

Kolonnas un elektronika

Salons AlS komandai ir vairak ka 25 gadu pieredze métala méebelu ramju
izstrade un razosana. Pateicoties pieredzei, ir raditi produkti ar |oti
augstiem , ikdienas lietoSana svarigiem, parametriem.

B raZo Salons AIS
[[] raZo LINAK

Galda ramiji tiek razoti Latvija, bet kolonnas un elektroniku piegada Danu
uznémums LINAK.

LINAK nodroSina 5 gadu garantiju!

LINAK [

WE IMPROVE YOUR LIFE

PIEZO sadursmes kontrole izmanto kolonna —
ieblvétu sensoru, kas aptur kustibu pie sadursmes F ' E z n'”*'
ar skersli, pieméram, atvertu logu vai kréslu, kas
. _ . e . ANTI-COLLISION G TECHNOLOGY
palicis zem galda, ka arT situacijas kad galdu lieto
cilvéks ratinkreésla.

Citi razotaji izmanto motoru stravas mérisanas tehnologiju, kurai ir vairaki trakumi -
nejltigas zonas, nereagé uz mikstiem priekSmetiem un ilgtermina var radit problémas,
jo kolonnas dilst bukses un sistéma vairs nespéj korekti nomérit atskiribas.

Vadiba no datora un mobilas ierices

USB prieks PC/MAC vai Bluetooth prieks iOS/Android

Augstuma regulacija LINAK

754
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Pultis DL sérijas galdiem

e &

Standarta pults.

Ar atminu. Pults ar atminu un augstuma Pults ar atminu, augstuma

indikaciju. indikaciju un kaloriju skaititaju.

Galda virsmu materiali

Izgatavojam virsmas no laminétam kokskaidu platném un finieréta vai krasota MDF.
Pieejami vairak ka 100 dekori. Dekoru paraugi apskatami majaslapa, bet vislabak iesakam apskatit paraugus daba.
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Formas un izméri

Virsmu izmeéri un formas péc pasatijuma.
Popularakais izmérs reguléjama galda virsmai ir 160x80cm. leteicama forma ar izgriezumu pa vidu, lai balstitu plecu dalu.

~

ﬁ




| Galdu parbave pérkot tikai pasu rami | Specialie galdi un pielagotas konstrukcijas

Pastav iespéja parbaveét esosos galdus saglabajot darba virsmu un nemainit citas mébeles Treideru galdi Darba galds
Augstuma reguléjams ramis ar nobrditu centru un elektroniski Mehanismi ar lielu celtspé&ju un papildus stipribas elementiem.
- - augstuma reguléjamu ekranu sienu.
e e
Zus =
-

[+ L

L Veida galdu parbave

-

Galdi uz vienas kolonnas Konferencu galds

L

L+ 1

Ipasas formas galdu parbave

/_

Ar un bez riteniem, ka arT stiprinami pie sienas.
Papildus modulis virsmas sagasanai lenkl.

TV Lifti Konstrukciju izstrade

Pacelami un nolaizami TV mehanismi. Individualu augstuma regul&jamu konstrukciju izstrade.




°71Virtuves un medicinas mébpeles

Reguléjamas virtuves mébeles

| Akustiskas starpsienas

SCREENIT A30

@ : 1 A Klases absorbcijas starpsiena. Pieejami vairak ka 100

| dazadi audumi, ka arT iespéja pasutit apdruku:

SCREENIT A30 FLEXIBLE

A Klases absorbcijas panelis, kas var kalpot gan ka reguléjama augstuma starpsiena, gan ka brivstavoss vai sienas panelis




1 Akustiskas starpsienas "9l Akustiskie sienu un griestu paneli

SCREENIT A30 SLIDE SOUND OFF

A Klases absorbcijas starpsiena bidama pa sliedi.

A30 Sanu starpsienas




"I Organizatori

SetuplT Screen IT +

Conceptum M

Lift System

Basic

Praktiska un eleganta - atbrivo vietu uz darbagalda
Alummija folderu sistéma

leklauts A4 izméra plaukts, nodalijums siklietam un
magnétisks paliknis

Erti novietojams galda virsmas mala

lzméri: 724 x 260 mm




“| Ergonomiski krésli

Lamiga

Pielagojams ERGO-DISC elastigais muguras balsts
Reguléjams muguras balsta izliekums

Regulgjams augstums

Regulgjama sédite

4 virzienos reguléjami roku balsti

Synchro mehanisms

Galvas balsts - regulgéjams augstums un attalums
Svaram lidz 150kg

Plass audumu klasts

i}e
l ; AR WA A
Audumi:

. . . . OKAY I

Citi audumi péc pasutijuma

NodroSina iespéju kustéties atrodoties arT sedus
Aktivais rezims atlauj mainit slodzi - sniedz
iespéju sédet dazadas pozicijas

Testets atbilstosi EN-1335

Atbilst 24h sedéSanas prasibam

Svaram [idz 150kg

Regul&jams augstums

Reguléjama sédite

4 virzienos reguléjami roku balsti

Reguléjams muguras balsts

Synchro mehanisms

Atdallta sedTte - trapeces rezims

Galvas balsts - reguléjams augstums un attalums

VSP Synchro mehanisms

Reguléjams muguras balsta izliekums
Reguléjams augstums

Regulgjama sédite

3 virzienos reguléjami roku balsti
Svaram lidz 150kg

Plass audumu klasts

Erti uzlikt uz jebkura krésla - stiprinas ar jostu + Mazina spiedienu un netraucé asinsriti
Pumpéjams atbalsta izmérs + Nodrosinas labaku komfortu rokam un
Nonemama un mazgajama plisa vellra apdare elkoniem

lzmérs: 24 x 41 cm + Dubultais putu slanis - iekSpusé

viscoelastic atminas putas
Razots no dabigiem materialiem
Piemeérots 15 - 28 cm gariem kréslu balstiem




¥ Kustigie kreésli
Swopper

Mudina mainTt pozu un atgadina sedésanu uz bumbas
Izliekta sedek|a forma veicina elastigumu un vienmeérigu
darbibu - mugurkaula, gdzas, kakla, védera un sanu dalai.
Augstas kvalitates mikroskiedras audums

Atsperu mehanisms, kuru iespéjams regulét atbilstosi
kermena svaram

Augsta kvalitate - Vacija raZzotas komponentes

Swoppster

Kustigais krésls berniem Iidz 50 kg
Mazina ilgstoSas sedéSanas problemas bérniem, kuri jau
skolas laika pavada parak ilgu laiku sédus.

Swopper ir pasaulé pirmais aktivais 3D krésls, kas atbalsta un veicina kustéSanos un biezu pozas
+ Kustiba palidz domat un sakoncentrét idejas

mainu art sézot. leguvum ir acimredzami un tie visi izce| Swopper Tpasibas - novers muguras sapes

. - L .y . Aktivais krésls nelauj sédéet nepareiza poza, tadéjadi
un saspringumu, uzlabo veselibu, labsajatu un palielina darba spéjas. noverot muguras problemas
Sedites materials Microvelour - viegli tirams, elpojoss,

izturigs pret nobersanos

3Dee
+ Swopper krésla funkcijas ieliktas klasiska krésla izskata
+ Aktivs - |auj brivak kustéties, SOpoties uz saniem, uz prieksu
un atpakal
+ Vertikala kustiba veicina asins cirkulaciju
L

Individuali reguléjams muguras atbalts
Krésls seko kermena kustibai

Ja agrak tika uzskatits, ka ir tikai VIENA
pareiza sédésanas poza, tad sodien
fizioterapeiti uzsver, ka cilvéks ir radits lai
kustétos, tadé| tam nekad nevajadzétu
ilgstosi atrasties viena poza, bet gan bieZi
to mainit




| Pussédus kreésili |
Twin

Risinajums starp sédésanu un stavésanu. lzmantojot augstuma reguléjamu galdu un sadus kréslus var

nodrosinat darba pozu, kura ir ipasi veseliga mugurai, jo kermena svara balstisana tiek lietotas arT kajas.

Vienkarsaks par SwingFit modeli
Dalitais krésls ar reguléjamu augstumu
Patentéts dalitas sédites mehanisms
A3 klases ada

Plastikata baze 580mm diametra

10 gadu garantija

Mazina galvassapes

Mazina saspringumu plecos
Uzlabojas staja
Uzlabojas gremosana

Labaks mikroklimats genitaliju apvida

Samazinas celulita veidosanas

Mazina artrozes risku/vénu varikozi

Uzlabojas asinsrite

SwingFit - Ar kustigu sédti

+ Sedlu kresls ar kustigu sedti, kas |auj aktivi
sedét - kustéties un pat vingrot
+ Regulgjams augstums un attalums starp
seditém

‘I

Patentéts dalitas sedites mehanisms
Aluminija baze.

A1 klases ada

10 gadu garantija

Muvman - kustigais krésls.

lespéjams viegli mainit sédésanas augstumu
Vienmer kustiba - sédus, pussédus un stavus
Kustiba nak no pamatplates - tas pasarga Jusu
gurnus, un aktivi lietojot vingrina kaju muskulus,
vienlaikus uzlabojot asinsriti.

Vairak piemérots darbam pussédus - prasa
augstaku galdu, bet var lietot arT sédus stavoklr
Ipass anti-spiediena sédeklis ar rokturi, lai batu
viegli parnésat

Piederumi




51 Kaju balsti un paklaji Gymba fidzsvara paklajs

Papildus trenins stradajot stavus. Lidzsvara noturésana nodarbina vél vairak kermena muskulus, ka arT palidz pareizi -
Vertikali regulgéjams kaju balsts mainigi sadalit slodzi starp abam kajam.
atbrivo spriedzi kajas un
nodrosina értaku sédésanu,
uzlabo staju un palidz noveérst
dazadas muguras veselibas
problémas.

Padaris JUs aktivaku - stradajot stavus trengjiet
kajas, gurnus, muguru un lidzsvaru

Palldz sabalansét staju

Sajutisiet ne tikai muskulu darbibu, stradas viss
kermenis, un jutisieties labak

RaZots Somija balstoties uz kliniskiem
pétijumiem

lzméri: 465 x 305 mm

INZONE Footrest

Reguléjams sagazums un augstums
Papildus balsts kajam

Izmeéri: 490 x 370 x 370 mm Inzone StandMat

Razots no poleuritana. Sis paklajs nodrosina iespeju kustéties stavot pie darba galda. Mikstais materials sniedz
nesalidzinami labaku komfortu par parastajiem gumijas vai auduma paklajiem.

Kaju balsts Basic

Plasi reguléjams augstums un slipums
Reguléjams ar pedali

Unikals Goot atsperu mehanisms
Nodrogina stabilu atbalstu kajam Ergo Base Mat
Augstumu iespéjams regulét 80- 290 mm

lzméri: 420 x 315 mm . iy e . .
Svars: 5900 g Miksts paklajs ar audumu prieks stavésanas pie reguléjama galda.

Komplekta ieklauts stiprinajums pie galda malas. Pieejams peléka un
melna krasa

Kaju atbalsts prieks Ergo Base Mat

Komplektéjas ar Ergo Base paklaju
Apala forma lauj kustinat péda uzlabojot asinsriti
Mazina pietkumu un smaguma sajatu kajas




6| Portativo datoru stendi

*_‘.’ -
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':\ BAKKER ELKHUIZEN

Portativais dators ir paredzéts tikai 1slaicigam darbam.

Stradajot ar to ikdiena ir nepiecieSams pacelt ekranu augstak, ka
art lietot aréjo klaviatdru un datorpeli, jo iebavétie risinajumi
neatbilst ergonomikas prasibam.

Portativo datoru stendi Jauj pacelt ekranu augstak, kas palidzes
atbrivot muguru / plecu dalu.

Atbrivotaka darba poza |lauj uznemt par 20% vairak skabek|a.

Stendi ir saliekami - parnésajami.

Paceltais ekrans ir erti
lietojams kopa ar
pamata monitoru -
uzlabo produktivitati

Citi risinajumi majaslapa

Ergo Q260 - Augstas klases aluminija stends

Loti plans - 7mm

Aluminijs (Hylite)

lebdvets dokumentu turétajs
Laptopiem I1dz 15,6"

5 dazadi augstumi (9-21cm)
lzmeéri: 230 x 310 x 9 mm (salocTts)
Svars: 430 g

Ergo Q330 - Alternativa Q260

Viegls, pilniba salokams

ABS plastmasa

leblvets dokumentu turétajs
Laptopiem Iidz 17"

6 dazadi augstumi (11-19cm)
lzmeéri: 228 x 310 x 13 mm (saloctts)
Svars: 490 g

SlimCool - Laptopa un PlanSetdatora stends

Piemérots: Laptopiem, Tabletem, iPad un
e-gramatam

Aluminijs

6 dazadi augstumi

lzmeéri: 182-275 x 252 x 9 mm (salocTts)
Svars: 550 g

Max. slodze 30 kg




" Monitoru stendi

Ertak stradat - pace| ekranu augstak,
atbrivo muguru / plecu dalu.

Monitora stendi, l1dzigi ka monitoru
rokas pace| ekranu augstak, bet
nesniedz tik plasas regulacijas
iespéjas.

Stendus ieteicams izmantot, ja
galds nav augstuma reguléjams.
Pie regulgéjama galda nepiecieSams
izmantot monitora rokas.

Monitora stendus var apvienot ar
atseviski nopérkamiem dokumentu
turétajiem.

Atbrivo vietu uz galda - izveido

papildus nodaljumu zem ekrana.

=

Q-riser 90 bez augstuma regulacijas

Materials - caurspidigs akrils
= + Arfiksétu augstumu 9 cm
— «lzmeéri: 380 x 200 x 95 mm

Q-riser 130 ar augstuma regulaciju

> + Materials - caurspidigs akrils
5 dazadi augstumi (6,8,10,12,14 cm)
lzmeéri: 310 x 265 x 60 mm

Q-deskmanager 150 ar dokumentu turétaju

Materials - caurspidigs akrils

leblvets dokumentu un telefona turétajs
5 dazadi augstumi (9,10,12,14,16¢cm)
lzméri: 310 x 330 x 60 mm




¥ Dokumentu stendi
Flex Doc Q-doc 515
- -
%
I //
by N
} 4 = S
Materials - caurspidigs akrils + Materials - caurspidigs akrils
Savietojas ar monitoru stendiem +  lespégjams atbalstit visa veida dokumentus
5 dazadi augstumi (8-13 cm) - pat dokumentu mapes
lzméri: 384 x 260 x 70 mm +  Savietojas ar monitoru stendiem
7 dazadi augstumi (12-24cm)
Izméri: 515 x 290 x 120 mm
FlexDesk 640 Q-doc 415 Satin

':‘BAKKER ELKHUIZEN

Padara darbu ar dokumentiem efektivaku un értaku - darbs
viena plakné ar ekranu samazina kludas datu ievade.

Materials - tonéts akrils

lespéjams atbalstit visa veida dokumentus
- pat dokumentu mapes

Savietojas ar monitoru stendiem

7 dazadi augstumi (12-24cm)

lzmeéri: 390 x 275 x 115 mm

Dokumentus var novietot tieSi zem ekrana - nodrosinot vairak
vietas uz galda un mazinot vajadzibu liekties uz saniem.

' . +Augstas kvalitates satina darba virsma
" ' r v Tpada funkdija - Regulejams sagazums

k; lebavets dokumentu turétajs

Ekskluzivs dizains
Regulejams augstums 11,5-17,5cm
lzmeéri: 515 x 335 x 11 mm

Citi risinajumi majaslapa

> o A
';!BAKK[—ZRELKHUIZEN .




"I Monitoru rokas
FLO - dinamiski regulejama

Unikala dizaina monitora roka

Balta, peleka, melna

Atsperes mehanisms- augstums iestadams vienkarsi pieskaroties
ekranam

Piemérota 3-9 kg smagiem monitoriem

Flo+ roka notur lidz 15kg smagus monitorus

Viegli un érti lietojama - palielina darba efektivitati

Svara indikators - lespéjams regulét rokas kustibas stiprumu
Paredzéta vieta vadiem

Atbilst VESA 75/ 100

FLO - dubulta roka

Divas dinamiski reguléjamas Flo monitora rokas piestiprinatas pie
galda ar vienu skavu.

lespéjams piemontét laptopa vai plansetes

adapteri, un vienlaicigi stradat ar monitoru un planseti vai laptopu.
Maksimalais monitors svars: 9kg katrai rokai

LKHUIZEN

Uzlabo darba efektivitati |laujot atri un érti pielagot ekrana augstumu,

& X attalumu un sagazumu. Biezi, atkariba no lietotas datorprogrammas,
e mainas arT ertaka darba poza. Rasesana prasa vienu, bet darbs ar Rodney - iestadama augstuma roka
/(‘\\ dokumentiem citu. Monitora rokas |auj brivi pielagoties ik vienam
[ ff //I A— uzdevumam. lestadama ar roku pagriezot sviru
—aa Balta, melna vai peleka
[ el Palidz pie reguléjama galda - stradajot stavus ekranu nepiecieSams Piemerota monitoriem lidz 85 kg
= Askétisks un moderns dizains
novietot jatami augstak. Paredzéta vieta vadiem
—] W J Atbilst VESA 75/ 100
k - Videi draudzigi materiali un iepakojums
Komplekta ar ergonomisku
kreslu |auj stradat atslodzes ¢ L
darba poza - atgazties atpakal —l.b
un pievilkt ekranu tuvak. '
< ' v Frtak stradat - samazina
Ve sasprindzinajumu muguras,
| : kakla un plecu zona, ka art
| ‘—L;;QH/ novers galvassapes, kas rodas
L Sz | no nepiemeérotas pozas.

ﬂ Atbrivo vietu uz galda.




20 '
| Monitoru rokas Wishbone 8 un vairak ekraniem

FLO dubulta roka ar portativa datora stendu . . . . .
Wishbone ir pasaules vadosais vienu un vairaku monitoru

stends

Viegls, pilntba reguléjams un viegli uzstadams

Uz katras rokas iespéjams atbalstt I1dz 12kg smagus
monitorus vai 24kg Wishbonu+ izpildijuma

Paredzéta vieta vadiem

Ar roku iestadams augstums - jebkura laika varat to pamainit
lespéjamas diva veida rokas un tris garuma stativi

Folderu sistéma

Uz aluminija profiliem balstita sistéma notur vairakas
monitora rokas

lespéjams izveléties dazada dizaina monitora rokas
Katram darbiniekam var uzstadit nepiecieSamo augstumu
atseviski

Pieejami 1800mm, 1600mm, 1200mm un 1000mm garumi

Lielisks risinajums stradajot kopa ar monitoru un portativo datoru
Viegli mainit attalumu, augstumu un lenki

lespéja izmantot abus ekranus

Piemérots 7-39 mm bieziem datoriem

lespéjams pasutit papildinajumu dokstacijai

lespéjams uzstadit arT uz citam VESA plaksnem

FLO Modulara roka 3 ekraniem

1}

B i -

e FLO Modulara roka 2 ekraniem

Katra modulara roka ir aprikota ar atsperes mehanismu un
stiprinas uz viena Wishbone sérijas stativa

Katra roka paredzeta 3-9 kg smagiem monitoriem
Paredzéta vieta vadiem

VESA 75 un 100




' Plansetdatoru turétaji
Tabletriser

Piemeérots dazadiem planSetdatoriem no 9.7 lidz 10.5"

(vai lidz 320 x 195 mm)

Viegli pielikt un nonemt planseti - stiprinas uz piesticekniem
Reguléjams augstums un sagazums

lespéja pagriest planseti

Komplekta ar somu

Asketisks un moderns dizains

Paredzeta vieta kompaktai klaviatarai

Octa Monkey Tale

Pilntba pielagojams augstums, lenkis u.c pozicijas,
pateicoties kustigam, salokamam stativam

Stiprinas pie jebkura planSetdatora ar piestcekniem
Loti izturigs un rokam patikams silikona materials
(ieksa metals)

Loti plass pielietojums - érti lietot uz galda, stiprinat
pie mébelém, iekart utml.

@) BAKKER ELKHUIZEN

PlanSetdatori sak ienemt ar vien lielaku lomu cilvéku ikdiena un Sis fakts véers uzmanibu uz to
ergonomisku lietosanu.

Lidzigi ka portativajiem datoriem, arT Seit, ilgak lietojot, ekranu nepiecieSams pacelt augstak, tada

veida mazinot saspringumu plecos, ka arT Jaujot ienemt kermenim értaku pozu.
)
3—_

SlimCool - Laptopa un PlanSetdatora stends.

Piemeérots: PlanSetdatoriem, laptopiem, e-gramatam
Aluminijs

6 dazadi augstumi

lzmeéri: 182-275 x 252 x 9 mm (salocTts)

Svars: 550 g

Max. slodze 30 kg

) _

Biroja darbam un ce|osanai bds piemérots
Bakker Elkhuizen izstradatais Tabletriser.

Majas lietosanai vairak piemérots Octa
veidotais MonkeyTale risinajums, kur
lietoSanas scenariji ir pasa lietotaja izdomas
jautajums - brivi stiprinams pie mébelém,
lietojams uz galda, divana utt.




22| Ergonomiskas klaviatdras

@) BAKKER ELKHUIZEN

Kompaktas klaviatlras ir bez ciparnicas jo vairums to neizmanto, bet
Ciparnica piespiez datorpeli novietot talak - radot papildus
sasprindzinajumu rokas muskulatdra.

Ipasi érti un atsaucigi taustini - nodroSina értu un, galvenais,
atru rakstisanu.

Kompakta - parnésajama lidzi, lai var izmantot ar datora stendu.

Popularas ir melnas klaviatdras ar baltiem burtiem. Tas ir divu
iemeslu dé| - dizains + praktiskums (neredz netirumus).
Svarigi saprast, ka cilvekam értak batu pretéji - melni burti uz balta.

ledomajieties vairakas gramatas

lapas - melns papirs un balts QWERTY QWERTY | QWERTY
papirs. Lasot melno papiru ar QWERTY gwggg QWERTY

y o b g QWERTY QWERTY
ba_lte_mem burtlem_at.rak radisies IR | QWERTY |QuerTy
gratibas koncentréties.

Pelécigi gaisi taustini ir viduscel$ - praktiski un funkcionali.

S-board 840 Design USB

Pelecigi gaisi taustini
Sanos 2x USB porti
ENG / RUS izklajums

Erti parnésajama - tikai 2 cm bieza _
lzmeri: 305 x 165 x 20 mm
Svars: 480 g

Ciparnica pieejama atseviski

Goldtouch Travel Go Bluetooth

Bluetooth savienojums

Reguléjams lenkis

Klusa un atsauciga taustinu darbiba
ENG izklajums

Erti parnésajama - salokama

lzméri: 343 x 143 x 25 mm

Svars: 500 g

M Board 870

Bluetooth savienojums

Kompakta un viegli parnésajama

Atra parslégsanas no datora, plansetes vai telefona
Erta un atra datu ievade pateicoties “Scissor-switch”
tipa konstrukcijai

Citi risinajumi majaslapa vai uz pieprasijumu




#| Ergonomiskas peles

}-—-—i

) BakkerElkhuizer

®) BAKKER ELKHUIZEN

Stradajot ar vertikalo datorpeli, roka atrodas dabiga rokasspiediena
stavoklT - nav vajadziba to locitava sagriezt. Sadi ieverojami samazinas
karpala kanala sindroma riski.

Karpala kanala sindroms ir plasi izplatits starp cilvekiem, kuri intensivi
strada ar datorpeli. Sis sindroms nozime, ka plaukstas locttavas rajona
ir nospiests nervs. Nerva nospiedums ir iemesls roku tirpsanai,
nejatigumam un smagos gadijumos arT nespéjai veikt darbibas ar
rokam.

Vél Saja sadala ir verts pieminét centrala tipa datorpeles, kur kustibas
iespéjams veikt ar abam rokam un nodarbinat citas rokas muskulu
grupas.

@) BAKKER ELKHUIZEN

Evoluent Standard

Verto Mouse

Originala vertikala datorpele
USB savienojums

Patentéta - precizs un pareizs
lenkis

Evoluent 4

Evoluent C

Vienkarsaka par Evoluent
(daleji vertikala)

2 pogas un atsevisks rit-
inasanas rullitis

(treSa poga)

Versija ar vadu un bez

Uzlabotas formas - roka un
TkSkis lieliski piegulas pelei
Atbalsta roku pilnigi vertikali,
neitrala rokasspiediena stavoklt
Pieejama bezvadu versija

7 taustini kuru funkcija iestada-
ma ar programmataru
Regulgjams jatigums

Pieejama versija kreiliem

Delux M618 - Ar rokas atbalstu

Ar rievotu virsmu, kas |auj to sat-
vert ertak.

5 pogu vertikala datorpele ar
regulejamu izskirtspéeju

Citi risinajumi majaslapa

DXT Mouse

Jaunas paaudzes
Evoluent datorpele
Bezvadu un vadu versija
5 iestadamas pogas
Labak piemérota
mazam plaukstam

Darbibas princips |oti
[[dzinas darbam ar
pildspalvu

Pele piemérota
abam rokam




| Paliktni un roku atbalsti

Datorpelu un klaviataru paliktni

':\ BAKKER ELKHUIZEN

Kods: ES67106 Kods: BNEEMP Kods: BNETWRC Kods: BNEGTWR Kods: ES67109

Galda papildinajumi / Roku atbalsti

X @

Produkta kods: 459-3015 Produkta kods: 459-4024 Produkta kods: 460-1441
Roku atbalsti palidz ne tikai atslogot plaukstas un apaksdelma
locitavas, bet arT palidz atbrivot plecu dalu un |auj stradat atbrivotaka o B . B o _
darba poza. Vienmerigak sadala slodzi. Roku paliktnis krésla balstiem - Betteron Stdra galda papildinajums CombiRest

Cetri viena: Klaviatdras un peles paliktnis, roku
atbalsts un galda papildinajums

Mazina spiedienu un netraucé asinsriti * Roku balsts - atslogo plaukstu locitavas,
Nodrosinas labaku komfortu rokam un elkoniem netrauce asinsriti
Dubultais putu slanis - iekSpusé + Roku/delmu atbalsts, palidz samazinat karpala
viscoelastic atminas putas kanala simptomus, tirpsanu, knudésanu vai
Galdu papildinajumi |auj palielinat lietojamo darba galda virsmas + Razots no dabigiem materialiem aukstas rokas
laukumu, jo klaviatdru var pavirzit tuvak un érti nobalstit rokas. * Piemerots 15 - 28 cm gariem kréslu balstiem * lzmantoti videi draudzigi materiali




> LED Lampas D51 viena posma

Balta vai melna

Skarienjatiga spilgtuma regulésSanas poga.

Virsma parklata ar Anti-Reflection - lai neapzilbinatu

5 Spilgtuma reguléSanas rezimi: (+ 100Lux), 100 Lux, 300 Lux, 600
Lux, 900 Lux, 1100 Lux

Krasu temperatara 6000 K + 500 K

USB ladétajs 5.0V 1.5 A USB

Kalposanas laiks llgak neka 40000 h

CRI'indekss virs 90

D61 divu posmu

Balta vai melna

Skarienjatiga vadiba - spilgtuma, krasu temperataras regulésanai
un taimeris Th

Ar Anti-glare virsmu, lai neapzilbinatu

5 Spilgtuma regulésanas rezimi:

1,100 /1,000 /900/750/600 + 100 Lux

Tris krasu temperataras 6000-7000 K, 4300-5300 K, 2500-3300 K
Zems energijas patéring 11 W. ligs mazs > 40.000 h

CRI'indekss virs 90

Apgaismojums batiski ietekmé darba kvalitati. Gaismas ietekmi, jeb nozimi visbiezak sajat tikai péc
apgaismojuma uzlabosanas. Lidz tam cilveks biezi vien pielagojas apstakliem un nepamana dazadus
kermena signalus par nepietiekamu / nepiemérotu apgaismojumu - saspringta darba poza, jatigas

acis, nogurums u.c ) ; =
\__/
Muasdienigas LED lampas ir ne tikai energo efektivas, bet art ‘
sniedz jaunas iespéjas.
lespé&ja mainit gaismas spilgtumu un toni (temperatdru) D100 FLOW divu posmu
lauj labak pielagoties veicamajam uzdevumam - darbam ar el |
datoru, lasisanai, atputai u.c. + Skarienjatiga vadiba - spilgtuma, krasu temperataras regulésanai
Stiprinama pie galda malas
Virsma parklata ar Anti-Reflection
3 krasu temp.rezimi 6600K, 4800K, 2800-2600K
5 Spilgtuma reguléSanas rezimi 1.600 / 1.400 / 1.200 /1.000 / 800
Lux = 100 Lux
P Zems energijas patéring, USB ladétajs
. + CRlindekss virs 90
‘ - Zems energijas patérins 11 W. llgs muzs > 40.000 h

D100 tris posmu

Skarienjatiga vadiba - spilgtuma, krasu temperataras regulésanai
Stiprinama pie galda malas

Virsma parklata ar Anti-Reflection

3 krasu temp.rezimi 6600K, 4800K, 2800-2600K

5 Spilgtuma reguléSanas rezimi 1.600 / 1.400 / 1.200 /1.000 / 800
Lux £ 100 Lux

Zems energijas patérins, USB ladétajs

CRI'indekss virs 90

Zems energijas patérins 11 W. llgs mazs > 40.000 h

5




% ED Lampas ?7IVadu organizééana

Pirms

SATURNUS

Sudrabpeléka
Skarienjttiga spilgtuma reguléSanas poga.
Virsma parklata ar Anti-Reflection - lai neapzilbinatu
4 Spilgtuma regulésanas rezimi: (+ 100Lux), 800 Lux, 1100 Lux,
1200 Lux, 1000 Lux

+ 4 krasu temp.rezimi 3000K, 3800K, 4300K, 5700K

|+ USBladetajs 5.0V 2A USB

+ KalpoSanas laiks llgak neka 40000 h
CRI'indekss virs 90
Zems energijas patérins 10 W. ligs mazs > 40.000 h

ORCHID

Peléka, melna, bronzas

3 Spilgtuma regulésanas rezimi.
Krasu temperatara 3000K

Lux I1dz 1660

Zems energijas patérins 8W
CRI'Indekss virs 80

TULIP

Balts/Melns korpuss

Krasu temperattra 4000-6500K
Lux I1dz 900

Zems energijas patérins 8W
CRI'Indekss virs 80




6| Vadu organizesana
Kabelu nodalijums / kanals - FOLD / MOVE.

Kabelu kanals FLEX Kabelu kanals Classic Kabe|u kanals PRO

FLEX2 - komplekts ar bazi un + Classic - Ar 3 nodalijumiem + PRO horizontalais kabelu kanals.
stiprinajumu +  Lietojams gan horizontali, gan + lztur 120kg slodzi
Vertikalai kabelu stiprinasanai vertikali

Griestu kabelu kanals Universals kabelu kanals Techflex kabelu apvalks

Nodalijums un kabelu kanals saliekams no vairakiem posmiem
Peléks, melns vai balts
Erti atverams no abam puséem

Vienota sistéma - nodalijums + vertikalais kabelu kanals
Lietojami arT atseviski

Kabe|u klipsis Kabe|u satveréjs Lielo kabelu klipsis

Lentes kabe|u saistisanai

LiftPipe - ar centra stiprinajumu, ,
reguléjams 3 augstumos %
lzmérs: 650/1050 x 100 x 100 mm "*'-"-;:.'

1/




“’| Procesoru turétaji

MMD procesoru turétajs

Stiprinas pie galda, pa vidu ramim.
Datoru stiprina ar siksnu
Peleks, balts, melns

Universal QC

Stiprinams pie galda virsmas

Datoru nostiprina ar fiksatoru. Bez sisknam
Reguléjams augstums (22,5 - 43,5 cm) un platums
(4-12,5cm)

Peléks, balts, melns

Gondola - pa sliedi bidams procesoru turétajs

Stiprinas pie galda virsmas. Datoru iekar siksnas
Ar sliedi - lesp&jams bidit un grozit ap asi

Citi risinajumi majaslapa vai uz pieprasijumu

* Ergonomiskas somas

ErgoTraveller - ar Tpasu atbalstu

Somai ir Ipass atbalsts, kas pacels
datora ekranu augstak, laujot stradat
értaka un veseligaka darba poza.

Stradajot mazina nepiecieSamibu
saliekties un atbrivo plecu dalu.

Esot cela, varat éerti uzsakt darbu, jo
dators nav janem ara no somas.

Paredzéta speciala vieta datoram, lai
to varétu nostiprinat (atverot somu
dators nevareés izkrist).

Datora izdalftais siltums nekarsés
kajas.

Razota no augstas kvalitates materiala.
Lielisks dizains.

f;\ BAKKERELKHUIZEN

Piemérota atoriem Iidz 15,6 collam.
lzmérs: 391 x 374 x 64 mm
Svars: 1816 g

lespéja stradat neiznemot
datoru no somas;

Vairaki uzglabasanas
nodalijumi;

Ertaka stradasana;
Elegants izskats.

Ergonomikas specialisti neiesaka nest smagakas somas par 4- 6,4 kg (atkartba no attaluma, biezuma un dzimuma). Lielakam slodzem
labakais risinajums ir mugursomas vai somas uz ritentiniem.
* Mital et al., 1993




TR15 - portativa datora soma / celojumu soma

Erts, viegls, teleskopisks (ITdz 98 cm), izturigs rokturis.
Piemérots ikdienas darbos, izbraukumos, celojumos u.c.
Vairaki uzglabasanas nodaltjumi

Lieli ritentini - lai értak parvietoties

Razots no augstas kvalitates materialiem

Piemérots datoriem [1dz 15,6 collam un iPad lidz 10,1
collam

lzmeéri: 450 x 390 x 240 mm

Svars: 3300 g

Grid-it organizators

Unikala sistéma, kura Jaus érti parvaldit visu somas iedzivi.

GRID-IT

Ergobag ergonomiskas mugursomas bérniem

Vieglas un ar elpojoSu muguras polstergjumu

Polsteréta viduk|a josta

Reguléjama krasu siksna

Plecu siksnu bezpakapju reguléSana

Inovativa savelkama auklina parnes somas svaru tuvak mugurai

31 RozesSu bloki

Powerdot iebOveétais rozesu bloks

STEP Rozesu bloki

AlS Vadu vaks

“y

Stiprinas tandarta 80mm urbuma

Vadu kanals prieks 4 un vairak vadiem
Lauj izvilkt / paslépt vadus

1x Stravas rozete

lespéja komplektét ar pagarinosiem USB,
LAN kabeliem, ka art HDMI u.c

B9 mm

Ar stiprinajumu vietam
Savienojami sava starpa - |lauj papildinat rozeSu vietas vienkarsi
savienojot blokus.

Salons AlS razots vadu vaks
Savietojas ar STEP rozeSu bloku
Krasots vai nerdséjosa térauda
USB, LAN u.c moduli




31 Rozesu bloki

DESKT POWERFRAME RozeSu bloki virtuvei

TOP FRAME

CONI COVER CUSTOM MODULES




Cenas

Korporativas un vairumcenas pieprasit uz epastu.

Razotaju noteiktas pardosanas cenas atrodamas majaslapa.

Konsultacijas

Veicam izbraukumus uz darbavietam, ka art attalinati palidzam atrast risinajumus.
Izmeégini

Pirms pérc - piesakies uz testu.

Produktus iespéjams bez maksas izméginat pirms iegades.

Ekspozicija

Produktu ekspozicija ir redzama biroja -
Riga, Balasta Dambr 1 - Jahtu ostas teritorija

Darbadienas no 9:00 - 17:00 (Iudzam ieprieks pieteikt viziti)
Citi laiki - péc vienosanas (ar1 brivdienas)

salons@salons.lv - 29275024

www.salons.v

salons.als



